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1. ,Dlaczego przed Wielkanocg

malujemy jajka”- zabawa stownikowa.
Dziecko poznaje tradycje zwigzane z
Wielkanocg.  Rodzic  rozmawia z
dzieckiem na temat tradycji zwigzanejz |
malowaniem pisanek. ’

Ponizej link do filmiku o rdznych
technikach dekoracji jajek
wielkanocnych:

\
https://www.youtube.com/watch?v=GxyHrdgTxQs

2. ,,Wielkanocne pisanki” — zabawa dydaktyczna. Rozwijanie percepcji wzrokowej;
Rodzic razem z dzieckiem przygotowuje 10 (wycietych z kolorowych kartek A4) szablondw jajek. Kazdy
powinien by¢ inny, jesli chodzi o kolor i wzoér. Rodzic przecina jajka na pot —w pionie, poziomie, liniami
szarpanymi, falistymi itd. rozsypuje na dywanie potéwki jajek i prosi dziecko, aby znalazto potéwki tego
samego jajka. Dziecko uktada je, przelicza i opowiada o ich cechach.

3. ,Nasze pisanki” — zabawa plastyczna;

Rodzic przygotowuje dla dziecka dwa jajka — gotowane na twardo lub styropianowe. Gromadzi
materialy, ktorymi mozna ozdobi¢ jajka: widczka, klej, farby, mazaki, cekiny, kolorowy papier.
Dziecko wykonuje prace wedlug wtasnego pomystu.

4. ,Wyscig z pisankami” — zabawa ruchowa;

Dziecko ustawia sie na linii startu, na tyzce ma ugotowane na twardo jajko. Zadaniem dziecka jest
dobiec do wyznaczonego miejsca w domu i wrdci¢ na linie startu. Dziecko wygra, jesli pokona trase
nie opuszczajac jajka.

5. Wiosenna gimnastyka:

»~Zajace” — dziecko stoi ze ztgczonymi, ugietymi lekko w kolanach nogami, przed nim lezy gazeta.
Dziecko przeskakuje (raz przodem, raz tytem) przez gazete. Nastepnie przeskakujg bokiem przez
gazete w lewo, w prawo.

»Skoki kangura” — dziecko przyjmuje poprawng postawe wyjsciowg (sylwetka wyprostowana, fopatki
Sciggniete), trzyma miedzy kolanami gazete ztozona na pét. Pokonujg tor przygotowany przez rodzica
slalomem, przesuwajac sie podskokami.

~Wachlarze” — dziecko oburacz trzyma gazete przed sobg i ,wachluje nig”.



