
Regulamin	konkursu	plastyczno-	fotograficznego	„Ekologiczna	książka	kulinarna”	
	
1.	W	konkursie	mogą	wziąć	udział	dzieci	z	rodzicami	uczęszczające	do	naszego	przedszkola.	

2.	Zadaniem	dzieci	jest	przygotowanie	wspólnie	z	rodzicami	swojego	ulubionego	zdrowego	
dania		

3.	Na	pierwszej	stronie	dziecko	wykonuje	ilustrację	do	książeczki,	na	drugiej	stronie	jest	
umieszczona	nazwa	potrawy	i	dokładny	przepis	z	ilustracjami	/zdjęciami	z	
przygotowywania	dnia(potrawy)	

4.	Propozycja	potrawy	powinna	zmieścić	się	na	jednej	stronie	kartki	formatu	A4	kartka	w	
pionie	i	zawierać:	nazwę	potrawy	i	przepis	/w	formie	komputerowej/	oraz	ilustrację	lub	
zdjęcie	potrawy	wykonaną	przez	dziecko.	

5.	Każda	praca	powinna	zawierać	metryczkę	zawierającą	informację	o	tym,	kto	przygotował	
przepis:	imię	i	nazwisko	dziecka	umieszczoną	na	drugiej	stronie.	

6.	Gotowe	przepisy	należy	wydrukować	i	dostarczyć	do	przedszkola	w	terminie	od	10-21	
maja	2021	roku	do	przygotowanego	kartonu	przy	wejściu	do	przedszkola.	
	
7.	Konkurs	zostanie	rozstrzygnięty	dnia	24	maja	2021	roku	
	

	

 


